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1. Tematy zajec: 1. Jak odtwarzamy dzieje cywilizacji?
2. Warsztat mtodego badacza dziejow.
2. Cele zajec:

W odniesieniu do podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla drugiego etapu
edukacyjnego z zakresu przedmiotu Historia i Spoteczenstwo:

v 1I. Analiza i interpretacja historyczna — uczen pozyskuje informacje z réznych

Zrodet oraz selekcjonuje i porzadkuje;
v’ 8. Historia jako dzieje. Uczen:
1. Odrdznia historie rozumiang jako dzieje, przesztos¢ od historii

rozumianej jako opis dziejow przesztosci;
Wyjasnia, na czym polega praca historyka;

|@ N

Podaje przyktady rdéinych zrdédet historycznych i wyjasnia,
dlaczego nalezy je chronic.

Po zakonczeniu zaje¢ uczen powinien:

Poznawcze:

v' Wyjasni¢ pojecia: Zrddto historyczne, sazen, tokieé, piedz, awers, rewers, godto, herb,
stryj, wuj, po kadzieli, po mieczu;

v' Omdéwié, czym zajmuja sie wybrane nauki pomocnicze historii: genealogia, heraldyka,
metrologia, numizmatyka, chronologia;

v' Wymieni¢ kilka zrédet historycznych;

v' Wyjasni¢ na czym polega praca badacza dziejéow zajmujgcego sie wybrang dziedzing
historii;

Ksztatcgce:

v' Wykona¢ proste przeliczenia poznanych miar;

Skonstruowac podstawowe drzewo genealogiczne swojej rodziny;

Przedstawi¢ swojg rodzine uzywajac okreslen , po kadzieli”, ,,po mieczu”, wuj, stryj;
Wskazaé na monecie awers i rewers;
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Wskaza¢ na przyktadowym herbie jego poszczegdlne elementy: klejnot, korone,
hetm, tarcze, godto, labry;
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Wyijasni¢ réznice pomiedzy godtem a herbem;



Wychowawcze:

v" Wykaza¢ zainteresowanie poszczegdlnymi naukami pomocniczymi historii;

v’ Zrozumie¢ konieczno$é ochrony zrédet historycznych;

v Doceniac i szanowac¢ historie, tradycje i dziedzictwo kulturowe;

v Dostrzegac potrzebe poznawania historii i zgtebiania jej

3. Do przeprowadzenia zaje¢ niezbedne jest:

v Srodki dydaktyczne: prezentacja multimedialna, karta pracy, notatka dla
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uczniéw, przyktadowe przedmioty jako Zrddta historyczne (lalka, pasta do
zebow, medal, dawny banknot, rézaniec, podrecznik do historii, menora, ptyta
CD, z ktérej odtworzony zostaje jeden z utwordéw), kolorowe, samoprzylepne
karteczki do ewaluacji zajeé, dwie tablice, mert krawiecki

Warunki techniczne: laptop, rzutnik multimedialny, magnetofon CD, drukarka
(najlepiej z mozliwoscia kolorowego wydruku) do przygotowania notatek i
kart pracy).

4. Metody pracy:

Zajecia przeprowadzone powinny zosta¢ w sposéb multimetodyczny z

wykorzystaniem nastepujacych metod:
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Heureza — rozmowa nauczajaca,

Elementy wyktadu konwersatoryjnego,

Praca pod kierunkiem w oparciu o konkretne zadania z karty pracy,
Elementy burzy moézgéw.

5. Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie

Prowadzacy, po przywitaniu ucznidw i czynnosciach organizacyjnych rozmawia z

uczniami o znanych im cywilizacjach. Nastepnie probujg wspdlnie ustali¢ definicje

cywilizacji (nalezy zwrdci¢ uwage na takie elementy jak budowa miast, postugiwanie

sie pismem). Nastepnie prowadzgcy prébuje ustali¢ z uczniami skad dzis wiemy jakie

byty cywilizacje w przesztosci, w jaki sposdéb badamy dzieje poszczegdlnych

cywilizacji? Nastepuje przejscie do problematyki zrédet historycznych.

- Co to jest zrodto historyczne?

Prowadzgcy prezentuje uczniom rézne przedmioty (mogg to by¢ m.in. lalka, pasta

do zebdéw, medal, dawny banknot, rézaniec, podrecznik do historii, menora, ptyta

CD, z ktérej odtworzony zostaje jeden z utwordw) oraz pisze na tablicy dowolne

zdanie. Podczas w/w prezentacji uczniowie decydujg, ktore z przedmiotow sg

zrodtami historycznymi, a ktére nie (moze to rowniez zrobi¢ ochotnik lub

ochotnicy wybrani z grona uczniéw). Nastepnie prowadzgcy wyswietla slajd z



definicjg Zrédfa historycznego i wyjasnia uczniom, ze wszystkie wymienione
elementy (przedmioty, odtworzona piosenka, napis na tablicy) sg Zrédtami
historycznymi.

* Nastepnie wyktadowca prowadzi rozmowe nauczajgcy, skupiajgc uwage na
kwestii podrecznika do nauczania historii i jego autorstwa. Zadaje uczniom
przyktadowe pytania pomocnicze, majgce ich naprowadzi¢ na problem nauk
pomocniczych historii:

- kto napisat ten podrecznik?

- co znajduje sie w takim w podreczniku?

- Skqd autor wiedziat, co ma sie w nim znaleZ¢?
- do czego stuzq nam zrddta historyczne?

- kim jest historyk i na czym polega jego praca?

* Prowadzacy wyjasnia uczniom, ze historia jako nauka jest pojeciem bardzo
szerokim i miesci w sobie wiele szczegdotowych zagadnien, ktérymi zajmuja
konkretne nauki pomocnicze. Wyswietlony zostaje slajd z nazwami wybranych
nauk (genealogia, heraldyka, numizmatyka, metrologia, chronologia). Uczniowie
probujg wyjasnié znaczenie wyswietlonych terminow.

Niezaleznie od przebiegu dyskusji i stopnia znajomosci nauk pomocniczych prowadzacy
rozpoczyna konkretne zajecia od METROLOGII.

2. METROLOGIA
* Prowadzacy wyswietla slajd z definicjg metrologii i prowadzi z uczniami rozmowe
nauczajgcq majaca na celu ustalenie co mozemy mierzy¢ w historii?

- co mozemy mierzyc¢?

Oczekiwane rezultaty: czas — chronologia; wartos¢ — numizmatyka; przestrzen dokofa
nas.

* Nastepnie prowadzacy wybiera ucznia (najwiekszego/ najwyzszego), ktéry zostaje
zmierzony przy pomocy metra. Na tej podstawie charakteryzowane sg wybrane
dawne jednostki miar (sgzen, tokie¢, piedz), a ich znaczenie wyswietlone na
kolejnym slajdzie.

e Kolejnym elementem spotkania bedzie rozwigzanie krotkich zadan
matematycznych zwigzanych z przeliczeniem konkretnych miar (karta pracy
zadanie 1). Uczniowie mogg samodzielnie sprobowac rozwigzaé¢ zadania,
a prowadzgcy je sprawdzi — mozna rowniez dokonac ich rozwigzania wspadlnie.

* Po rozwigzaniu zadan prowadzacy akcentuje raz jeszcze, iz miary te byly
stosowane w przesztosci, za panowania kolejnych wtadcéw polskich i prowadzi
z uczniami rozmowe na temat najlepszych, najwazniejszych wtadcow.

- ktory z wtadcow polskich najbardziej zastuzyt sie dla historii Polski?
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- dokonania ktorego z wtadcow powinny by¢ najbardziej akcentowane na lekcjach
historii?

- ktory wtadca, wedfug Waszej opinii byt najlepszy?

Uczniowie probujg uzasadnia¢ swoje odpowiedzi. Prowadzacy pytajac
o ,najdrozszego” wtadce Polski ukazuje na kolejnych slajdach banknoty NBP
z wyjasnieniem ktérzy wifadcy sie na nich znajdujg. Nastepuje przejscie do
NUMIZMATYKI.

3. NUMIZMATYKA

Prowadzacy wyjasnia czym zajmuje sie numizmatyka i wyswietla odpowiednia
definicje na slajdzie.

Na przyktadzie monet polskich i euro wyjasniane sg pojecia awers i rewers oraz
wskazywane sg poszczegolne elementy na konkretnych monetach. Podczas
dalszej rozmowy nauczajgcej pokazane zostajg rowniez wybrane przyktady monet
okolicznosciowych upamietniajgcych wybitne postaci i wazne wydarzenia.

- dlaczego Narodowy Bank Polski wydaje takie monety?

- kto znajduje sie na tych monetach?

- jakie znaczenie dla przysztych pokolert mogq miec takie wtasnie monety?

- co jest cechg wspdlng wszystkich monet polskich/wybitych w mennicy
panistwowe;j?

Na podstawie ostatniego z w/w pytan prowadzacy naprowadza ucznidw na
kwestie symbolu orfa na awersie monet i przechodzi do HERALDYKI.

4. HERALDYKA
- dlaczego na polskich monetach jest umiejscowiony orzet?

- co to jest godto?

Prowadzacy wyjasnia definicje heraldyki oraz wyjasnia roznice pomiedzy godtem
a herbem (pokazuje przyktadowe herby miast, papieskie, zakonu krzyzackiego).
Na podstawie herbéw (slajd) prowadzacy opisuje i wskazuje najwazniejsze
elementy herbu (klejnot, korona, hetm, tarcza, godto labry).

Uczniowie systematyzujgc uzyskang wiedze na kartach pracy zaznaczajg na
podanych herbach poszczegdlne ich elementy (karta pracy zadanie 2). Mozina
zrealizowad zadanie nr 3 z karty pracy lub zadac¢ je w formie zadania domowego.
Podsumowujgc te czes¢ zaje¢ prowadzacy podkresla, iz nie kazdy mogt
postugiwac sie herbem. Prowadzi rozmowe z uczniami na temat mozliwosci
dowiedzenia sie czy nasi przodkowie mogli postugiwac sie herbami. Nastepuje
naprowadzenie na GENEALOGIE.

- skqd mozemy dowiedziec sie, czy nasi przodkowie nalezeli do szlachty herbowe;j?
- w jaki sposob mozemy to zbadac?

- gdzie mozemy szukac takich informacji?



GENEALOGIA

e O ile w naprowadzeniu nie zostata podana definicja genealogii prowadzacy
wyjasnia jg i pokazuje przyktadowe drzewo genealogiczne. Na jego przyktadzie
wprowadza i wyjasnia nastepujace pojecia: ,po kadzieli”, ,po mieczu”, ,stryj”’,
»WUj” i wyjasnia oznaczenia stosowane w drzewach genealogicznych (oznaczenia
krewnych i powinowatych).

e W dalszej czesci zaje¢ prowadzacy pokazuje wzdr uproszczonego drzewa
genealogicznego w tworzy z uczniami przyktadowe drzewo genealogiczne

PODSUMOWANIE

* Uczniowie jako podsumowanie rozwigzujg krzyzowke, po rozwigzaniu ktorej

wyjasniajg znaczenie hasta.

EWALUACIA ZAJEC
e Uczniowie otrzymujg kolorowe samoprzylepne karteczki i zostajg poproszeni, by

wychodzac z sali przykleili swojg karteczke na wybranej tablicy. Tablica pierwsza —

»Zajecia podobaty mi sie i pozwolity mi dowiedzie¢ sie ciekawych rzeczy”; Tablica
druga — ,zajecia byty nudne i nic nowego sie nie dowiedziatam/tem”



KARTA PRACY
ZADANIE 1

Potgcz wiedze matematyczng z historig i rozwigz ponizsze zadanie:

Wiedzac, ze:
1 sgzen = 3 tokcie
1 tokieé = 2 stopy

1 stopa = 2 ¢wierci

Uzupetnij:
1s3zen = ... stop
1 fokieé = ... ¢wierci
1 sgzen = ... ¢wierci

ZADANIE 2

Zaznacz na ponizszym herbie jego podstawowe el ementy.




ZADANIE 3

Wymysl herb dla swojej miejscowosci (nawet jesli juz taki istnieje). Tworzgc godto odwotaj
sie do legend lub wydarzen z jej historii. Tworzac herb pamietaj o jego wszystkich
elementach (np. klejnot, labry).




ZADANIE 4

Uzupetnij drzewo genealogiczne danymi swojej rodziny.
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KRZYZOWKA
1. Krewni zony dla jej meza
2. Boczne ozdoby tarczy herbowej, zwykle w ksztatcie lisci
3. Czes¢ monety zawierajgca godto panstwowe lub portret panujgcego
4. Nauka o dawnych miarach i systemach mierniczych
5. Nauka o herbach
6. Dawna miara dtugosci okreslajgca odlegtos¢ miedzy koricami palca matego i

kciuka
7. Nauka badajaca historyczny rozwdj pienigdza i Srodkéw ptatniczych
8. Zona dziadka
9. Krewni ze strony ojca to rodzina ,,po ...”
10. Ozdobne zwienczenie herbu przedstawiane nad korong herbowa
11. Nauka badajaca stosunki pokrewienstwa



